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《个人成长思维模式》

	课程名称：个人成长思维模式

	课程讲师： 蔡怀东
	课程课时： 12小时， 2天 

	简单描述（课程效果）：
1．塑造正确的观念，培养积极的心态

2．驱除或控制负面的情绪，建立积极坚定的信念

3．树立正确的工作定位，挖掘最大销售潜能

4．培养对工作的热情，全力以赴投入工作

5. 使学员从思想观念发生质的转变，认识到职业素养对己对企业的重要性

6. 让员工明确人生目标，做好职业规划，把个人目标融入到企业目标，实现共赢

	适合行业： 不限

	适用范围：中高层管理者、营销人员、全体员工

	课程大纲：

	一、摆正心态干工作

 1、良好心态的重要性

1）工作的成败，根本取决于心态

2）好心态，才有好前程

3）态度决定高度，高度决定人生

4）心态决定销售业绩

2、摆正心态“两项修炼”
1）摆正心态，左手做人，右手做事
2）做人——无愧于心；做事——无愧于“薪”

二、个人思想与未来发展的结果导向
你信命吗？
你到底在为谁工作？

打工心态害了谁？

你的工资从哪里来?

世界上穷人多还是富人多？

为什么几乎所有的人都渴望富有，而最后还是穷人多？
1） 好心态才有好前程
2） 消极的环境在潜移默化你的心态

3） 你就是你的激励大师

4） 以高远而又清晰的目标为导向

5） 奋斗了不一定成为富人，但不奋斗则肯定是穷人

三、自己的心态要坚定

1、做有建设性、有主见的聪明员工

   1）自己没有成功的原因是因为你听了谁的话？

   2） 要好的同事是“害”你的第一“凶手”

   3） 个人与上级领导是什么关系，这个相当重要？
4） 不要让老板做“填空题”而要让老板做“选择题”

5） “圈子”决定结果

四、相信事物总是向好的方向发展
1、没有失败，只有成功。即便是失败了，也是成功的验证了这样做是失败的。
2、成功人士相信没有永远的失败，只有“革命尚未成功”

3、不找借口，只找方法

4、积极的平常心。如何运用设定目标调整个人遭受到拒绝时的心理变化
5、从古自今说的一句话“这年头……”
6、成功与失败就在于一念之差
五、赢家心态 

必备的五种意识和能力
“赢”由五个汉字组成：亡、口、月、贝、凡
	亡：危机意识；口：沟通能力；月：时间观念；

贝：取材有道；凡：平常心态。

输赢皆在一“心”
六、在突破和超越自我中前进

基础是认清自我；

关键是克服惰性；

再次是找到出路和方法；

太自信的人不想改变自己，不自信的人无力改变自己

是不是已经超越了自我，记录说了算

七、职业化练就好员工

1、什么才叫职业化

2、个人成长、企业发展都需要职业化

3、具备良好的职业素养才能把优势最大化

4、正确的工作习惯成就了超越自我

八、企业中能把个人价值最大化----以企业家自居

1、你是企业的员工，还是拿到了这个企业在这个地区的经营权？

 2、企业不是老板一个人的企业，而是大家的企业
 3、个人发展与企业发展的核心关键点是什么？
4、一个人如果不知道领导的工作内容永远做不了领导
 5、 如果我是老板，我会怎么做----

九、坚定你的信念
为什么共产党人被严刑拷打，仍然视死如归决不投降；而你的员工却会因为几百块钱，被别人轻易挖走! 

信念决定成败，心不坚定事不成。

1、对行业的发展信念 
1）行业前景展望

 2）很多人认为销售工作不好做，收入不稳定，是因为销售真的不好做还是他选错了行业去做销售？

 2、对企业的忠诚态度

   1）你相信自己是在世界上最好的企业工作吗？

   2）像对待情人一样对待自己的企业，情人眼里出西施
 3、对产品的坚定信心

   1）要和自己的产品谈恋爱

   2）发掘产品价值，产品的核心竞争力在哪里?
   3）真诚地赞赏和喜欢自己企业的产品

 4、对自己的坚定思想

1）你才是自己人生的“总设计师”

   2）人之所以会发错，是因为他当时认为是对的



	备   注： 
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